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Kahoot 
sur la nutrition

Bricolage
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Café céramique
en après-midi

(MDJ fermée)

Comment ça va?
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Baby-foot
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Préparation 
de biscuits

ADOMISSIVE

Le 8 mars c’est la
journée

internationale des
droits des femmes 
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encerclées en
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 = 
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transport
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Sortie Aquadôme
Coût: 100 adopoints

Scrapbooking
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Viens glisser en
après-midi au Parc

J-P Ferdais

Cirque & compagnie
Val te présente

l’Irlande
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28 Mars 
Tournoi d’impro 

Saint Patrick est le saint
patron de l'Irlande. Ce
missionnaire fut en effet
le fondateur du
christianisme dans ce
pays au Ve siècle. Cette
fête chrétienne est
célébrée le 17 mars. La
légende veut que saint
Patrick ait utilisé le trèfle
pour expliquer la Sainte-
Trinité. La couleur verte et
le trèfle sont donc
devenus les symboles de
cette fête et les emblèmes
du pays.
Tu es invité à porter du
vert pour l'occasion

17 Mars
Fête de la Saint-Patrick

ACTIVITÉS EN BREF...

14 Mars
Céramic Café

Viens avec nous décorer
une pièce de céramique
au Céramic café.  Laisse

sortir l’artiste en toi.

Coût: 13$ + apporte-toi
de l’argent pour

acheter ta pièce que tu
va peindre. Les pièces
coûtent entre 10$ et

39$ chacune

L’inscription est sur le
babillard

Dans le cadre du projet

Adoshow nous faisons

un tournoi d’impro en

invitant d’autres MDJ ! 

À partir de 19h au

centre
communautaire de

Saint-Rémi dans la

salle neptune. 

C’est gratuit et tout le

monde peut venir

encourager les joueurs! 

12 Mars 
Un Sylvain à ta disposition

Sylvain est libre toute

la soirée, C’est ta

chance! Tu peux jouer

de la musique avec lui,

parler de D&D, discuter

de Marvel et même

essayer de le battre

aux échecs. 

Viens passer du temps

avec Sylvain et te faire

des adopoints en

même temps! 

https://www.futura-sciences.com/sciences/definitions/physique-couleur-4126/

